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Resumen:

Betty es una mama soltera y peluquera que tuvo gue cerrar su salén en Lima cuando comenzo la
pandemia. A medida que la ciudad comenzé a reabrir, Betty trabaja en 2 o 3 trabajos para tratar de llegar
a fin de mes para poner comida en la mesa y pagar las facturas. La pandemia la ha vuelto mas reflexiva y
sefiala que la pérdida de seres queridos ha impactado a casi todos los que conoce.

Katy Kole de Peralta 00:04
Alo, Hola Betty, como estas?

Betty Mesias Moscol 00:11
Muy Bien

Katy Kole de Peralta 00:15
Muchas gracias por tomar el tiempo para conversar conmigo.

Betty Mesias Moscol 00:21
Con gusto

Katy Kole de Peralta 00:22

Muchas gracias. Basicamente estoy trabajando en un proyecto donde estoy grabando historias de la
pandemia en Per( porgue soy una historiadora de Perd, pero vivo en los Estados Unidos y creo que es
muy importante recordar estas historias y como ha pasado la pandemia en otros paises porque aca en
estados unidos tenemos un perspectiva pero es muy importante recordar como ha sido en otros lugares.
Entonces ese es el proposito. Entonces solo queria hacerte unas preguntas y si hay cosas que tu

Betty Mesias Moscol 00:57
Claro

Katy Kole de Peralta 00:58

Si hay cosas que quieres contarme que no he preguntado, facilmente cuéntame porque tu sabes mejor
como ha sido tu historia, mejor que yo. Entonces, y la otra cosa que yo quiero avisarte es que voy a grabar
la conversacion y que la voy a juntar con un archivo que se llama el Covid-19 Archive y alli va estar
disponible para el publico y quiero confirmar que eso esta bien contigo.

Betty Mesias Moscol 01:30
Si.

Katy Kole de Peralta 01:30



Ok. Muchas gracias. Entonces estamos empezando, hoy dia el 24 de agosto de 2022 y la hora acé es 10:30
y alli en Lima son las 12:30, no?

Betty Mesias Moscol 01:50
Si.

Katy Kole de Peralta 01:50
Y me podrias decir tu nombre y apellido y tu edad?

Betty Mesias Moscol 01:57
Si, yo soy Betty Cinthia Mesias Moscol mi edad es 39 afios.

Katy Kole de Peralta 02:02
Muy Bien, muchas gracias. Entonces, y donde vives y con quien vives?

Betty Mesias Moscol 02:11
Bueno, ahorita estoy viviendo en Jests Maria, con mi hijo de 14 afios, soy madre soltera, y con mis dos
perritos.

Katy Kole de Peralta 02:21
Y, cuando empezd la pandemia en Per(, como escuchaste que habia llegado y que sentiste, que pensaste?

Betty Mesias Moscol 02:33

Bueno, yo justo, yo en ese tiempo tenia un saldn de belleza porque soy estilista. Pero justo antes de la
pandemia tuve un robo en el salon y después empezé el pandemia y tuve que cerrar el salén porque fue
dificil por lo mismo que soy madre soltera. Entonces, tuve que cerrar. Ya solo podia pagar el
departamento y me toco sacar de unos ahorros que tenia para poder practicamente sobrevivir, no?
Comprar las cosas de la casa, los alimentos y eso. Y, y bueno hasta ahorita no he podido abrir mi salén
solamente [inaudible] en el domicilio y en mi departamento y si hasta ahorita es un poco dificil porque
también me quede con algunas deudas. Y eso si me choco, me choco bastante pero bueno alli ya
superando poco a poco.

Katy Kole de Peralta 03:48
Y hablando de las deudas los bancos han sido pacientes contigo reconociendo que tu trabajo se ha frenado
totalmente, o ha sido complicado en esta tema?

Betty Mesias Moscol 04:02

Bueno, cuando recién empezd si, pero después ya no. Osea, empezaron a llamar y a cobrar y como te digo
yo ahorita solo solo trabajo al domicilio y no puedo abrir un salén tampoco es lo mismo que tener un
salon a puerta abierta que llega la gente, no? Yo ahorita solo espero la llamada de mis clientas pero
tampoco es, me hayo dudo pues si lo sabe yo a mis clientas con mas confianza me permiten ir a sus casas
limpios o sea apartamentos. O también, este me ayudaba cocinando y llaméandolas y repartiendo comida,
no? Que es, esta, lo que ahorita sigo haciendo y con eso me voy ayudando.

Katy Kole de Peralta 04:55
Y, habia momento que no estabas trabajando para nada, o siempre seguias trabajando en algo?

Betty Mesias Moscol 05:02

No, hubo un momento que no trabajaba por lo mismo que las clientas estaban asustadas, porque no. Y yo
tampoco podia entrar nadie a sus casas, no? Y si fue fuerte, fue fuerte pero [inaudible] de de de adaptarme
a eso y ver como sobresalir.



Katy Kole de Peralta 05:30
Si. Y cuando estabas, habia momento Peru a tenido unos cuarentenas muy fuertes. Que has hecho para
diversion durante esos momentos?

Betty Mesias Moscol 05:46
Diversion? No Gsea, estar en casa con mi hijo, con mis peros. No, no, no saliamos, la verdad no saliamos.
Si.

Katy Kole de Peralta 06:01
Y como comprabas las cosas necesarias como la comida o pagar la luz, esas cosas?

Betty Mesias Moscol 06:09

Justo por lo que yo tenia algo guardado, eso fue lo que me ayudo. Sacar esa [inaudible] y después ya
dando gracias a Dios que ya las clientas me empezaron a llamar. Y como te digo a veces a limpiar sus
casas y hasta ahorita sigo con eso y también cocinando porque no todos los dias me llaman. No todos los
dias tengo trabajo entonces tuve que ver la manera de, de ayudarme con algo mas ya que no tengo un
[inaudible] no llega la gente como antes, no? Y haci es como ahorita me estoy manteniendo.

Katy Kole de Peralta 06:53
Ya. Y,y siendo madre. Tu creer que la pandemia ha sido diferente para las mamas y las mujeres en Per(?

Betty Mesias Moscol 07:04

Claro, porque también es un tema de, de que los chicos empezaron el colegio ya virtual también, no? Y
mi hijo también se estreso. Si estuvo un poco estresado. No entendia bien las clases y a nosotros también
nos toco practicamente como volver al colegio, no? Y tratar de ayudar los con los temas del colegio. Si, si
fue complicado.

Katy Kole de Peralta 07:31
Y ahora tu hijo ha vuelto a estudiar en persona?

Betty Mesias Moscol 07:35
Si, mi hijo ya esta en clase. Si, ya esta presencial.

Katy Kole de Peralta 07:40
Y

Betty Mesias Moscol 07:41
Y esta, esta tranquilo, esta, le gusta el colegio.

Katy Kole de Peralta 07:45
Esta bien. Y como crees que la pandemia le afectado a el como un nifio?

Betty Mesias Moscol 07:55

Porque extrafiaba a sus amigos, el colegio, y estar encerrado practicamente. No poder salir. Si mi hijo se
estreso, justo le salié una mancha en el cuerpo que lo lleve a para que lo revisen y era producto del estrés.
Y a mi también porque yo hace muchos afios sufro de ataques de panico, y eso. Y, el no tener mi salén,
porque tengo tantos afios trabajando en eso, soy independiente ya muchos afios. Ya se me complico un
poquito mas, no? Si.

Katy Kole de Peralta 08:39



Y, como, como crees que en tu en trabajando en un servicio no, como cortar el pelo, el cabello, como
crees que eso salié diferente que otros trabajos de tus amigas o amistades que han tenido otras
experiencias durante la pandemia?

Betty Mesias Moscol 09:01
Como? No entendi bien.

Katy Kole de Peralta 09:04
Como estabas trabajando, en que aspecto crees tu experiencia ha sido diferente que otras amistades que
tienes?

Betty Mesias Moscol 09:14

Ah, ok. Bueno a mi me tocaba esperar que las clientas quieran arreglarse el cabello, retocarse las canas,
no? Porque ellas también me dijeron que les toco por lo mismo que, la mayoria estaban acostumbradas a
salir, arreglarse a verse bien [inaudible] no? Y yo metidas en sus casas como que no tenian ganas de
arreglarse y eso, que ya bajo un poquito de la pandemia y yo me empezaron a llamar ya ellas también
empezaron hacer trabajos en sus casas pero querian verse bonitas para sentirse bien, no? Era lo que la
mayoria me conto.

Katy Kole de Peralta 10:02
Y cuando estaba pasando la cuarentena y todo eso, tu crees, como, 0 en que aspecto crees que la experi

Betty Mesias Moscol 10:11
Alo?

Katy Kole de Peralta 10:12
Oh, estoy aca, me escuchas?

Betty Mesias Moscol 10:14
Alo?

Katy Kole de Peralta 10:15
Betty?

Betty Mesias Moscol 10:15
Se corto un poquito

Katy Kole de Peralta 10:16
Ay, ya lo siento.

Betty Mesias Moscol 10:18
Ya ahora si.

Katy Kole de Peralta 10:18
Ahora, en, para, para gente como yo que vivimos en otro pais, como creer que la experiencia en Per( ha
sido diferente que otros paises?

Betty Mesias Moscol 10:35

Bueno, aca en Per, para las personas que vivimos del dia a dia. Trabajando diario, este, ganando dinero
diario si ha sido fuerte, porque muchos no han podido salir. Este, no es como un trabajo que tienes un
sueldo fijo y estas esperando recibir, no? Entonces los que salimos diariamente a buscar no, el dia a dia, si



fue muy fuerte [inaudible] si por que a veces que nos a tocado acomodarnos. Osea, comer arroz con algo
solo y listo, no? Pero es ver que los nifios no se queden con hambre. Si.

Katy Kole de Peralta 11:28
Si, y como, ahora que ha pasado un poco la pandemia o es diferente, como es ahora la situacién y como te
sientes sobre la pandemia ahora?

Betty Mesias Moscol 11:46

Un poco mas tranquila, porque, porque ya este, tengo un poco mas de trabajo. Y como te comento
también no solo espero a mis clientas que me Ilamen para arreglar les el cabello, no? Sigo yo igual, sigo
limpiando los apartamentos de algunas amigas mas cercanas a mi y con eso también me ayudo y, y estoy
mas tranquila porque ya hay mas libertad de poder salir y a las clientas no, mas tranquilas también.

Katy Kole de Peralta 12:25
Y sigues usando mascarilla cuando trabajas o0 no?

Betty Mesias Moscol 12:29
Acé en Peru seguimos usando la mascarilla, si mascarilla, si

Katy Kole de Peralta 12:38

Y, creo que, es, me has dado un buen como idea como ha sido para ti. No se si hay otra cosa que me
guieres comentar 0 una pregunta que no te hecho de repente una memoria que tienes de la pandemia que
quieres compartir?

Betty Mesias Moscol 13:00

Bueno, no, al principio cuando empez0 esto de la pandemia fue, para mi en mi experiencia, fue como que
impactante y reflexionar sobre [inaudible] sali, dieron permiso ya de que se podia salir. Pero estaba
reciente la pandemia, ver a todos con mascarillas, no? Osea, absolutamente todas las personas y era
increible a donde hemos llegado, no? Y no era solo aqui en Peru, no era solo en Lima, era en todo el
mundo, no? Que, que en verdad hiso, hiso reflexionar sobre. También la vida, mucha, muchas personas
han fallecido, muchas, muchos seres que yo he querido también. Se han ido a rais deso y, y es para
siempre reflexionar y no, no, no creo gque esto no se va a olvidar con tantas personas que se han ido.

Katy Kole de Peralta 14:07
Ok, y la Gltima pregunta que queria preguntarte es, ahora que puedes salir y estar con tus amigos, amigas,
tu crees que la pandemia ha cambiado las amistades o relaciones familiares o, como es?

Betty Mesias Moscol 14:32

Mira la verdad yo no soy de salir mucho, pero, pero algunas personas que si vi. Bueno practicamente lo
gue se, lo que me comentan clientas, no? a mi, es que salen y hacen ya su vida normal por las vacunas
ahora también que, que ya la mayoria esta vacunado, no? Pero en que sea lo mismo, ya no por tantas
personas como te comente que han perdido sus seres queridos de sus familia definitivamente no es lo
mismo.

Katy Kole de Peralta 15:08
Ya, Gracias, muchas Betty, eso, eso concluye la entrevista estoy muy agradecida que has participado
conmigo y ha com, compartido conmigo tu historia.



